Velouté de lentilles corail

e

Bouchée de blé panée @

-k

Carottes a la créme

RS

Vache qui rit

LIt

Pomme

Restaurant scolaire de Virsac

du Lundi 04 Novembre au Vendredi 08 Novembre

ARG

Céleri rapé sauce
fromage blanc ciboulette

LT

Lasagnes a la ‘
bolognaise 1

¥t Ew

-

LE T T

Entremets vanille

JElo)

Salade colorée

ko

Filet de colin
sauce citron

ok

Haricots beurre

Camembert

LR T

Brownies

watte

=

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Potage de légumes
L L

Saute de porc .
sauce pomme raisin

Ak

Riz créole

LR

ER R

Banane

@9 Ansamble



®

O™

w

ARG

Coquillettes au basilic

LA E 2

awEw

Chou-fleur et
brocolis béchamel

s

kR

Pomme

Restaurant scolaire de Virsac
/ du Lundi 11 Novembre au Vendredi 15 Novembre

)

Beignets de poisson -

Jeln)

Semoule fantaisie

RN

Parmentier de boeuf au
potiron

o

LE L

Brie

LA L2

Cocktail de fruits

14

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d’approvisicnnement

Velouté au panais
LR R

Dahl de lentilles
corail et riz @

ERA RS

-

Pavé demi- sel

LT

Banane

$8~ Ansamble



Betteraves ciboulette

LAt L2

Filet de colin
sauce américaine

®

ok

;
Ble

-

Tomme blanche

Enwww

Poire

gs)
Q

rocre g vokue

bR

Caroftes rapées vinaigrette

LR

Poulet rati 1%

*hEEE

Petits pois cuisinés

L L L L

-

Muffin aux pépites de
chocolat

Jelip)

Soupe de chou fleur
potimarron au lait de coco

RN R W

Tajine de légumes
et semovle @

R EEE

-

-

Clémentines

Salade mélée

e

LR S 2

Boeuf fagon '
bourguignon 1

AR

Coquillettes

ek

Fondu président

R

Purée de pommes

$9” Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement



Salade fantaisie

L 2 A

Riz a la cantonnaise

TRk

kN

Brie

R

Mousse au chocolat

ARG

Salade de pates au

LR

@ Poisson pané et citron

-

Carottes braisées

R

-k ok

Pomme

paprika

3

IE]

Chou fleur sauce picalilli

o

Boulette au boeuf
fagon carbonade 1 |
flammande

Ok

Pommes de terre rissolées

o

L

Gaufre liégeoise

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d’approvisionnement

Duo d'hiver
vinaigrette agrume

R

Roti de porc au jus

AEEwE

Purée de pois cassés

LR

Petit moulé nature

Lt L

Kiwi

W/ﬁmsumble



P. de terre échalote

LA

Gratin de chou
fleur & la parisienne

kR

EREE

Vache qui rit

ERdkx

Clémentines

1RO

Potage de légumes

E

Govulash de boeuf 1 |

EEE R R

Semovule

LR R RS

hkwR

Pomme

Jelo)

Salade mélée

1de. mais

Lt

Farfalles bolognaise
de lentilles @

ek

EE L

BOchette mi-chévre

kR

Créeme au caramel

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Caroftes rapées vinaigrette

ok ok

)

Blanquette de poisson =

¢

LR L L)

Riz créole

-

LR

Purée pomme vanille

$8” Ansamble



REBI

‘,—_‘{,ﬁ 4

Rémovulade de chou blanc
a l'orange

LR R

Bouletftes de boeuf a l'aigre
douce

Rk E

Purée de pommes de terre

-k

ok

Créme au chocolat

Restaurant scolaire de Virsac

Potage oriental

EE R

Bouchée de blé panée @

LR 23

Petits pois cuisinés

ok

Yaourt nature sucré

-

Madeleine

/ du Lundi 09 Decembre au Vendredi 13 Déecembre

Jelo)

Salade fantaisie

gisri pomme ¢

ERER

Cassoulet

L

EEEEE

Petit moulé ail et fines
herbes

ok

Fromage blanc
a la compote de pomme

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d'approvisionnement

Taboulé

-

Filet de colin Tandoori @

LR 3

Carottes braisées

LR LT

LR L L

Clémentines

§8” Ansamble



Restaurant scolaire de Virsac
du Lundi 16 Décembre au Vendredi 20 Décembre
afoe g

" Qeron de
RO JED)
Houtre dn Gmand
at MA ’rmh Salade c!e rlﬂzﬁclne% incas

Salade mélée Potage crécy
Salade, mails, croltons
g ek kK Gwao“& J& GN” ! i *skkokok
Couscous de légumes Conce Ape Cq\% Filet de colin
@ (Sm.m,, ?ujn\ d'ip.@) d'Alaska meuniére

Penne & la bolognaise " [ aux pois chiches,
semoule
Golle Rtk
Ny
M&h w» Purée d'épinards

3ok e ok e

o5 ok e ok ok

Bndnette 6l
i

Emmental
ok ok ok ko ok
Créme vanille maison Banane Compote de pommes
#8” Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

et/ou d'approvisionnement



